
1ª JORNADAS DO SERVIÇO DE PEDIATRIA DO HOSPITAL INFANTE 

 D. PEDRO 

AVEIRO, 4 e 5 de Dezembro, 2008 

Hotel Mélia Ria Aveiro 

“CRESCER E ADOLESCER” 

 
 
Objectivos: 
Actualização em Pediatria, em particular na área do ambulatório com estabelecimento 
de consensos de orientação e tratamento. 
Actualização na área da Pediatria da Adolescência, importante nesta altura de 
alargamento da faixa etária atendida nos serviços pediátricos. 
O aleitamento materno tem também relevo especial. Prioridade actual da OMS e DGS 
pretende-se a nível regional coordenar os esforços fomentando a cooperação entre o 
Hospital e os Cuidados de Saúde Primários. 
 
Principais destinatários: pediatras, médicos de medicina geral e familiar, internos de 
pediatria e medicina geral e familiar, enfermeiros e estudantes de enfermagem. 
 
 
Comissões 
 
Presidente das Jornadas: Arménia Parada 
 
Comissão Organizadora: Arménia Parada 
         M. Paula Rocha 
         M. Manuel Flores 
         Sílvia Almeida 
         Clara Diogo 
         Marcela Pires 
         Andreia Oliveira 
 
 
Comissão Científica:  Arménia Parada 
   M. João Bilelo 
   Jorge Vaz Duarte 
   Luís Damas 
   Adelaide Bicho 
   M. Paula Rocha 
   M. Manuel Flores 
   José Roseta 
   Sílvia Almeida 
   Marisol Pinhal 
   Carolina Duarte 
   Ana Nordeste 
 
 
 



Programa: 
 
5ª feira 4/12/2008 

8h30  Abertura do secretariado 
 
9h00  Patologia nefro-urológica – mesa redonda: 
 Moderadores. Helena Jardim ( Hosp. S.João) e Paula Rocha (H.I.P/Aveiro) 
 

• Infecção urinária – consensos e controvérsias 
António Jorge (CHC - HPC) 

• Disfunção vesical – clínica e orientação 
Armando Reis (CHP- H.M.P) 

• Enurese 
Gisela Neto (H.D. Estefânia) 

 
10h30  Café 
 
11h  Conferência: Segurança Rodoviária (APSI) 
 
12h Sessão de abertura 
 
12h30 Almoço 
 
14h00  Adolescência – mesa redonda 
Moderadores: Carlos Figueiredo (HST/Viseu) e  M. Manuel Flores (H.I.P/Aveiro) 
 

• Desenvolvimento Biopsico-Social 
Paula Fonseca (H. Famalicão) 

• Acne juvenil 
 Sónia Coelho (HIP/Aveiro) 

• Adolescência – idade de risco? 
 Maria José Penzol (HIP/Aveiro) 

• Vigilância Ginecológica na Adolescência – prevenção e terapêutica 
Filomena Sousa (H.D.Estefânia) 

 
15h30  Café 
 
16h00:Sessão clínica interactiva 
Moderadores: José Carlos Simões (CHC- H.P.C.); Jorge Seabra (CHC- H.P.C) 
 
 Cirurgia Pediátrica/ Ortopedia Pediátrica 
 
 
17h30 Comunicações livres 
 
 
20h00  Jantar de Confraternização 
“ Quinta do Encontro” São Lourenço do Bairro  
 



 
 
 
6ª feira, 5/12/08 
 
9h00 Neurologia Infantil – mesa redonda 
 Moderadores: Luís Borges (CHC - HPC) e Helena Fresco (HIP/Aveiro) 
 
 Epilepsia…ou talvez não 

   Teresa Temudo (CHP-HGSA) 
 Cefaleias 

 Pedro Cabral (H. Egas Moniz) 
Perturbações do sono 

 Helena Estêvão (CHC - HPC) 
 
 

10h30 Café 
 
11h00 Conferência:”Aleitamento materno” 

Carlos González (H. S.J.Déu/Barcelona) 
 
12h00 Comunicações livres 
 
 
 
 
14h30 Workshop “Aleitamento materno” 
 

Carlos Gonzalez( H.S.J.Déu/Barcelona) 
 Celina Pires (C. Saúde de Belmonte) 

 
 
 
 
 
Secretariado: 
Inscrições: Intendis e ASIAV 
Resumos: ASIAV  
 
Intendis 
www.eventos.bayer.pt 
 
ASIAV ( Associação de Saúde Infantil de Aveiro) 
Serviço de Pediatria do Hospital Infante D. Pedro 
Av. Artur Ravara -3814-501 AVEIRO 
asiav@hip.pt 
 
 
 
 



 
    
 
 
 


